
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120

1  Steffen H. Olsen DMST 97 98 99 97 100 98 98 99 95 94 91 95 1161 41

2 Jcob Helding DMST 96 94 98 94 95 98 95 99 93 96 93 92 1143 32

3 Lars Jepsen DMST 96 96 92 95 98 98 95 97 95 88 89 92 1131 23

4 Johnny Olsen DMST 89 92 95 90 95 90 89 93 87 90 85 91 1086 13

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120

 Steffen H. Olsen DMST 97 98 99 97 100 98 98 99 95 94 91 95 1161

1 Jcob Helding DMST 96 94 98 94 95 98 95 99 93 96 93 92 1143
Lars Jepsen DMST 96 96 92 95 98 98 95 97 95 88 89 92 1131 3435

Total Inner 10

300 m DM 2016

Resultater

300 m 1/1 Match Herre

Total

300 m DM 2016

Resultater

300 m 1/1 Match Herre

Plads Navn Forening

Plads Navn Forening Serie

Serie



10 20 30 40 50 60

1 Steffen H. Olsen DMST 100 98 100 99 96 95 588 24

2 Jacob Helding DMST 95 93 99 98 91 94 570 17

3 Lars Jepsen DMST 97 93 99 97 89 91 566 16

4 Johnny Olsen DMST 92 95 94 96 87 91 555 8

10 20 30 40 50 60

1 Anders R. K. Christensen Kolding 95 92 97 95 80 85 544 6

2 Sebastian Nielsen Korsør 86 92 99 94 75 75 521 5

300 m DM 2016

Resultater

300 m 1/2 Match Herre

300 m DM 2016

Resultater

300 m 1/2 Match Herre Junior

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10

Navn Forening Serie Total Inner 10Plads



10 20 30 40 50 60

Steffen H. Olsen DMST 100 98 100 99 96 95 588

1 Jacob Helding DMST 95 93 99 98 91 94 570

Lars Jepsen DMST 97 93 99 97 89 91 566 1724

300 m DM 2016

Resultater

300 m 1/2 Match Herre

Hold

Plads Navn Forening Serie Total



10 20 30 40 50 60

1 Steffen H. Olsen DMST 96 98 99 99 100 99 591 21

2 Lars Jepsen DMST 96 98 98 97 96 99 584 20

3 Jacob Helding DMST 98 97 98 95 100 96 584 13

4 Carsten Brandt DSB/ASF 96 96 95 97 99 95 578 20

5 Johnny Olsen DMST 94 98 95 97 95 96 575 10

6 Alex Møberg ÅRK 97 96 95 93 96 94 571 15

10 20 30 40 50 60

1 Sebastian Nielsen Korsør 93 95 97 96 95 94 570 19

2 Alexander Petersen Ballerup 91 94 88 93 95 90 551 11

300 m DM 2016

Resultater

300 m 60 Liggende Herre

300 m DM 2016

Resultater

300 m 60 Liggende Herre Junior

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10



10 20 30 40 50 60

Steffen H. Olsen DMST 96 98 99 99 100 99 591

1 Lars Jepsen DMST 96 98 98 97 96 99 584

Jacob Helding DMST 98 97 98 95 100 96 584 1759

300 m DM 2016

Resultater

300 m 60 Liggende Herre

Hold

Plads Navn Forening Serie Total



10 20 30 40 50 60

1 Sys Hansen Hvidovre 95 99 97 97 96 97 581 22

2 Nanna Bissø ÅRK 96 98 97 95 97 96 579 16

10 20 30 40 50 60

1 Louise Mæng Ørre 89 89 92 91 95 94 550 7

300 m DM 2016

Resultater

300 m 60 Liggende Damer

300 m DM 2016

Resultater

300 m 60 Liggende Dame Junior

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10



10 20 30 40 50 60

1 Carsten Klich Maribo 91 90 97 98 92 87 555 9

2 Jan Thesbjerg Skive 87 91 95 89 84 90 536 5

3 Marianne Lamhauge Gundsølille 89 93 89 93 89 77 530 5

4 Poul Lamhauge Gundsølille 81 83 94 97 88 72 515 4

10 20 30 40 50 60

1 Helle Ø. Mark Gundsølille 82 91 95 95 75 81 519 7

300 m DM 2016

Resultater

300 m 1/2 Match Sen 1

300 m DM 2016

Resultater

300 m 1/2 Match Sen 2

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10



10 20 30 40 50 60

1 Hardy Larsen Skive 89 90 93 94 81 81 528 5

2 Stig Bjerregaard Kolding 89 91 93 99 76 78 526 8

10 20 30 40 50 60

Poul Lamhauge Gundsølille 81 83 94 97 88 72 515

1 Helle Ø. Mark Gundsølille 82 91 95 95 75 81 519

Marianne Lamhauge Gundsølille 89 91 89 93 89 77 528 1562

300 m DM 2016

Resultater

300 m 1/2 Match Sen 1

Hold

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10

300 m DM 2016

Resultater

300 m 1/2 Match Sen 4

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10



10 20 30 40 50 60

1 Carsten Klich Maribo 97 98 96 96 387 10

2 Poul Lamhauge Gundsølille 94 97 95 92 378 6

3 Marianne Lamhauge Gundsølille 89 93 97 95 374 7

10 20 30 40 50 60

1 Helle Ø. Mark Gundsølille 95 95 98 97 385 9

2 Ib Hansen Hvidovre 86 92 95 95 368 8

3 Kenneth  S. Wadt Kolding 89 87 91 84 351 4

300 m DM 2016

Resultater

300 m 40 Liggende Sen 1

300 m DM 2016

Resultater

300 m 40 Liggende Sen 2

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10



10 20 30 40 50 60

 Poul Lamhauge Gundsølille 94 97 95 92 378

1 Marianne Lamhauge Gundsølille 89 93 97 95 374

Helle Ø. Mark Gundsølille 95 95 98 97 385 1137

300 m DM 2016

Resultater

300 m 40 Liggende Sen 1

Hold

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10



10 20 30 40 50 60

1 Villy Hermansen Odder 99 96 93 95 383 11

300 m DM 2016

Resultater

300 m 40 Liggende OldBoys

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10



10 20 30 40 50 60

1 Alexander Petersen Ballerup 91 94 88 93 366 6

2 Mark  L. Jensen Bodum Ydby 90 90 88 93 361 1

10 20 30 40 50 60

1 Casper Lousdal Bodum Ydby 94 92 96 99 381 8

2 Jens-Ulrik L-Mikkelsen Amnitsbøl 94 93 90 90 367 6

3 Rune Jensen Bodum Ydby 97 91 86 93 367 4

4 Mogens Kappe Bodum Ydby 86 93 84 87 350 2

300 m DM 2016

Resultater

300 m 40 Liggende U15

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10

300 m DM 2016

Resultater

300 m 40 Liggende U17

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10



10 20 30 40 50 60

1 Mathias Nøregaard Ballerup 96 91 91 278 4

300 m DM 2016

Resultater

300 m 30 Liggende U13

Plads Navn Forening Serie Total Inner 10
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